
8 Stück A, E, K, L

MAKI SUSHI

changs.restaurant.gg changs.restaurant

Bitte wenden Sie sich telefonisch (06152 8576222) an uns,  
wenn Allergien und Intoleranzen vorliegen und Sie Fragen zu bestimmten Speisen  

auf der Karte haben.

Weitere Speisen finden Sie in unserer App.  
Bitte überprüfen Sie die aktuellen Preise und die Produktverfügbarkeit online.

Alle Preise sind in Euro.  
Mit dem Erscheinen dieser Karte verlieren alle vorherigen Karten ihre Gültigkeit.  

Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.  
Das Layout und die abgebildeten Bilder sind urheberrechtlich geschützt 

 und dürfen nicht weiterverwendet werden.  
Inhaber: Jonas Franz

REBOWL Partner 
Schluss mit Einwegverpackungen

270.

271.

Sashimi Lachs C	

Sashimi Thunfisch C

16,80 €

17,80 €

Sashimi
6 Stück A, E, K

Tatar
A, C, E, K, L

275.

276.

277.

278.

Lachs, Avocado Tatar

Thunfisch, Avocado Tatar

Spicy Lachs Avocado Tatar

Spicy Thunfisch Avocado Tatar

19,00 €

20,00 €

19,00 €

20,00 € 
 

TO  G O  &  L I E F E R U N G

      06152 8576222 
www.changs-sushi.de

S U S H I  S P E C I A L S  2 0 2 6

Changs Sushi 
Darmstädter Straße 8  •  64521 Groß-Gerau
Tel. 06152 8576222  •  www.changs-sushi.de

Öffnungszeiten: 
Mo., Mi.-Fr. und Sonntag 11:30 – 14:30 und 17:00 – 21:00 Uhr • Sa. 17:00 – 21:00 Uhr 

Dienstag Ruhetag

Sashimi Bowl Lachs C

Sashimi Bowl Tunfisch C

Changs Box B, C, D, F, L, 1, 2, 3, 17

8 Tori & Mango Roll 
8 Tiger Roll 
8 Shrimp & Flamed Salmon Roll

8 Spicy Tuna Roll 
8 Green Dragon Roll

290.

291.

285.

23,20 €

24,20 €

65,00 €

Sushireis bedeckt mit Wakame, Edamame, Avocado, Mango, Mais und eingelegtem 
Rettich, dazu eine Sauce Ihrer Wahl (Teriyaki Sauce, Spicy Sauce, Wasabimayo)

A, D, E, K, L
Sashimi Bowls

Für 2 Personen

Liste der Allergene
A	 Weizengluten
B	 Krebstiere
C	 Fisch
D	 Eier

E	 Soja
F	 Milch / Laktose
G	 Schalenfrüchte
H	 Erdnüsse

I	 Sellerie
K	 Senf
L	 Sesam
M	 Weichtiere

O	 Lupinen 
P	� Schwefeldioxid und Sulphit
R	� Kann Spuren von Erdnüssen und 

anderen Nüssen enthaltenMaki Box C 

8 Maki Lachs 
8 Maki Thunfisch 
8 Maki Gurke 
8 Maki Avocado

Veggie Box (vegan) L  
8 Maki Avocado 
8 Maki Gurke 
8 Inside-Out Inari & Gurke  
2 Nigiri Avocado

Tempura Box  
B, C, D, F, L, 1, 2 ,3 ,17	  
8 Tempura Tori & Avocado 
5 Tempura Futo Cooked Salmon 
5 Tempura Futo Vegan Roll

Nigiri Box B, C 
3 Nigiri Lachs 
3 Nigiri Thunfisch 
3 Nigiri Ebi 
3 Nigiri Avocado 
3 Nigiri Tamago

Jana Box D, L 
2 Gunkan Mais 
2 Nigiri Inari 
8 Inside-Out Mango & Avocado 
8 Inside-Out Tori & Avocado 
2 Nigiri Tamago 

Classic Box B, C,  F 

8 Salmon & Avocado Roll 
8 Maki Gurke 
8 Maki Avocado 
2 Nigiri Ebi

Salmon Box 

8 Salmon & Gurke Roll 
8 Maki Lachs 
8 Nigiri Lachs 

Tuna Box 

8 Tuna & Gurke 
8 Maki Tuna 
2 Nigiri Tuna 

Chicken Box 

8 Tori & Gurke Roll 
8 Maki Tuna 
2 Nigiri Tuna 
 

Shrimp Box 

8 Shrimp & Gurke Roll 
8 Maki Tempura Shrimp 
2 Nigiri Tempura Shrimp 

280.

 
 
 
 
281.

 
 
 
 
282. 
 
 
 

283. 
 
 
 
 

284.

296.

 
 
 
 
287. 

 
 
 
288. 
 
 
 

289. 
 
 
 
 

295.

27,20 € 
 
 
 

22,00 € 
 
 
 

24,00 € 
 
 
 

21,00 € 
 
 
 
 

23,00 €

25,00 € 
 
 
 

27,00 € 
 
 
 

35,00 € 
 
 
 

43,00 € 
 
 
 
 

43,00 €

Jetzt unsere App herunterladen,  
online bestellen und liefern lassen!

200.

 
201. 

202. 

203. 

204. 

205.

 
206. 

207. 

208.

Kappa Maki 
mit Gurke

Avocado Maki   
mit Avocado 

Mango Maki 
mit Mango            

Sake Maki C 
mit Lachs          

Ebi & Rucola Maki B, F 
Mit Garnelen, Rucola und Frischkäse

Tuna Maki C 
Mit Thunfisch    

Tori Maki F 
Mit gebackenem Hühnerfilet und Frischkäse    

Cooked Salmon Avocado Maki C 

Mit gebratenem Lachs und Avocado

Shrimp & Rucola Maki B, F 

Mit gebackener Garnele, Rucola und Frischkäse 

6,80 € 

6,80 €  

7,20 € 

7,20 € 

9,50 € 

7,80 € 

9,50 € 

9,50 €

 
9,50 €

Liste der Zusatzstoffe
1	 mit Farbstoff
2	 mit Konservierungsstoffen
3	 mit Antioxidationsmittel
4	 mit Geschmackverstärker/n
5	 mit Schwefeldioxid
6	 mit Phosphat

7	 mit Milcheiweiß
8	 koffeinhaltig
9	 mit Süßungsmittel
10	 enthält eine Phenylalamiquelle
11	 Gewachst
12	 Taurin

13	 mit Nitritpökelsalz
14   Sorbinsäure
15   Benzoesäure
16  Nitrat 
17 � Stabilisator

Wir kochen ohne Glutamat



250. 
 
 
251. 
 
 
252. 
 
 
253. 
 
 
254. 
 
 
255. 
 
 
256.

7,20 € 

7,80 € 
flambiert + 0,60 € 

 
9,00 € 

flambiert + 0,60 € 
 

7,20 € 
 
 

8,50 € 
 
 

9,00 € 
 
 

7,80 €

Nigiri Avocado  
Mit Avocado  
 
Nigiri Sake C 
Mit Lachs  
 
Nigiri Maguro C 
Mit Thunfisch 
 
Nigiri Inari 
Mit japanischer Tofu Tasche 
 
Nigiri Ebi B 
Mit Garnelen 
 
Nigiri Unagi C 
Mit gegrilltem Aal 
 
Nigiri Tamago D 
Mit Ei

Nigiri Sushi
2 Stück A, E, K

Futo Maki
BIG ROLLS – 5 Stück A, E, K, L

245. 

246. 

247. 

248. 

 
249.

10,80 € 

10,80 € 

10,80 € 

10,80 € 

 
10,00 €

Grilled Salmon Roll C, F, 1, 2, 3, 17 
Mit gegrilltem Lachs, Frischkäse und drei Saucen

Futo Sake Roll C, F, 1, 2, 3,17 
Mit Lachs, Frischkäse und drei Saucen

Futo Salmon Roll C, F, 1, 2, 3,17 
Mit Lachs, Avocado, Paprika, Frischkäse und drei Saucen

Futo Cooked Salmon Roll C, F, 1, 2, 3,17 
Mit gebratenem Lachs, Avocado, Gurke, Frühlingszwiebeln,  
Frischkäse und drei Saucen

Futo Vegan Roll 
Mit Gurke, Paprika, Avocado und Teriyaki Sauce

Crab  
Inside-Out-

Rolls

215. 
 

216. 
 
 

217.

California Roll 
mit Surimi, Avocado, Tobiko und 
Frischkäse, mit Teriyaki Soße

Spicy Crab Roll 
mit Spicy Surimi, Avocado,  
Frischkäse und Sesam, mit 
Teriyaki und Spicy Soße

Ebi Crab Roll 
mit Surimi, Avocado und 
Frischkäse, on Top mit Avocado 
und Garnelen, mit Wasabimayo

10,00 € 

 
 

10,80 €  

 
 
 

11,00 €

10,80 €  
 

11,20 €   
 

10,80 €

11,20 €  
 

11,80 €   
 

11,20 €

8 Stück A, B, C, E, F, K, L Shrimp & Avocado Roll F 
Mit gebackenen Garnelen, Avocado und Frischkäse

Shrimp & Mango Roll F 
Mit gebackenen Garnelen, Mango und Frischkäse

Shrimp & Gurke Roll F 
Mit gebackenen Garnelen, Gurke und Frischkäse

235.

 
236. 

237.

11,80 € 

12,20 € 

11,80 €

Shrimp Inside-Out-Rolls
8 Stück A, B, E, K, L

260. 
 

261. 
 

262. 
 

263. 
 

264. 
 

265. 

Tiger Roll B, C, D, F, 1, 2, 3, 17 
Mit gebackenen Garnelen, Rucola ,Avocado, Frischkäse und 
Avocado und Lachs on Top, mit Spicy Mayo

Spicy Sake Roll C, D, 1, 2, 3, 17 
Mit Spicy Lachs, Avocado und Lachs on Top, mit Spicy Mayo, 
Teriyaki Sauce, Frühlingszwiebeln und Kresse

Spicy Tuna Roll C, D, 1, 2, 3, 17 
Mit Spicy Thunfisch, Avocado und Lachs on Top, mit Spicy 
Mayo und Teriyaki Sauce, Frühlingszwiebeln und Kresse

Shrimp & Flamed Salmon Roll  B, C, F 
Mit gebackenen Garnelen, Avocado, Frischkäse und flambiertem 
Lachs, mit Teriyaki Sauce, Frühlingszwiebeln und Kresse

Flamed Salmon Roll C, F 
Mit flambiertem Lachs ,Avocado und Frischkäse,  
mit Teriyaki Sauce, Frühlingszwiebeln und Kresse

Green Dragon Roll B, C, D, 3 
Mit gebackenen Garnelen, Gurken, Mango und Avocado on Top  
mit Avocado und Tobiko, mit Wasabi Mayo

15,00 € 
 

14,00 € 
 

15,00 € 
 

15,00 € 
 

14,00 € 
 

15,00 € 

 

Changs Rolls
8 Stück A, E, K

Inside-Out-Rolls
Veggie Inside-Out-Rolls 

VEGAN – 8 Stück A, E, K, L

210. 

211. 

212. 

213. 

214.

Avocado Roll 
Mit Avocado und Sesam

Mango & Avocado Roll 
Mit Mango und Avocado

Avocado & Gurke Roll 
Mit Avocado und Gurke

Inari & Gurke Roll 
Mit japanischem Tofu und Gurke

Mango-Mango Roll 
Mit Avocado und Mango und Mango on Top

10,00 € 

10,80 € 

10,00 €  

10,00 € 

11,80 €  

Tempura Rolls 
FRITTIERT – 8 Stück A, D, E, K, L, 1, 2, 3, 17

Tempura Salmon & Avocado Roll C, F 
Mit Lachs, Frischkäse und Avocado

Tempura Salmon & Mango Roll C, F 
Mit Lachs , Frischkäse und Mango

Tempura Tuna & Avocado Roll C, F 
Mit Thunfisch, Frischkäse und Avocado

Tempura Tuna & Mango Roll C, F 
Mit Thunfisch, Frischkäse und Mango

Tempura Avocado & Gurke Roll (vegetarisch) 
Mit Avocado und Gurke

240. 

241. 

242. 

243. 

244.

12,80 € 

13,50 € 

13,50 € 

14,00 € 

12,80 €

 + 2,00 €

 + je 0,60 €Extras A,D,F,K,L,1,2,3,17 
Spicy Sauce, Terriyaki Sauce, Wasabimayo, Rucola, Lauch, Frischkäse,  
Sojasauce, Wasabi, Ingwer

Alle Inside-Out-Rolls auch als Tempura Roll

Extras  A, D, F, K, L, 1, 2 , 3, 17 

Spicy Sauce, Terriyaki Sauce, Wasabimayo, Rucola, Lauch, Frischkäse,  
Sojasauce, Wasabi, Ingwer

Tobiko

Inside-Out-Roll als Tempura Roll

+ je 0,60 € 

+ 1,00 €

+ 2,00 €

Salmon 
Inside-Out-

Rolls

Tuna  
Inside-out-

Rolls

225. 
 

226. 
 

227.

230. 
 

231. 
 

232.

Salmon & Avocado Roll F 
Mit Lachs, Avocado  
und Frischkäse

Salmon & Mango Roll F 
Mit Lachs, Mango  
und Frischkäse

Salmon & Gurke Roll F 
Mit Lachs, Gurke  
und Frischkäse 

Tuna & Avocado Roll 
Mit Thunfisch, Avocado  
und Frischkäse

Tuna & Mango Roll  
Mit Thunfisch, Mango  
und Frischkäse

Tuna & Gurke Roll  
Mit Thunfisch, Gurke  
und Frischkäse

8 Stück A, C, E, F, K, L 8 Stück A, C, E, F, K, L

Chicken  
Inside-Out-

Rolls

220. 
 

221. 
 
 

222.

Tori & Avocado	  F 
Mit gebackenem Hühnerfilet, 
Avocado und Frischkäse

Tori & Mango Roll F 
Mit gebackenem Hühnerfilet, 
Mango und Frischkäse 

Tori & Gurke Roll F 
Mit gebackenem Hühnerfilet, 
Gurke und Frischkäse

10,80 € 

 
 

11,20 €  

 
 
 

10,80 €

8 Stück A, C, E, K, L


